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‘Yes I Start Up’ è un percorso gratuito di formazione all’autoimpiego online che 

fornisce le competenze necessarie a trasformare un’idea imprenditoriale in realtà.  

Mira a trasmettere le competenze necessarie per costruire la propria startup, dalla 

creazione del business plan alla preparazione della documentazione richiesta per 

avviare l’attività. 

‘Yes I Start Up’ è gestito dall’Ente Nazionale per il Microcredito (ENM) ed è 

disponibile in tutte le regioni italiane, con la stessa modalità, grazie alla 

formazione omogenea dei docenti. ENM dispone di una rete di Agenti Territoriali e 

di Sportelli per il Microcredito che aiutano ad orientare l’utenza.



Si rivolge ad un’utenza con determinati requisiti:

− Giovani NEET (giovani che non studiano, non lavorano e non frequentano

percorsi di formazione professionale), tra i 18 e i 29 anni.

− Donne inattive (che non fanno parte delle forze di lavoro, ovvero quelle

non classificate come occupate o in cerca di occupazione)

− Disoccupati di lunga durata (persone che non lavoro da oltre 12 mesi e

che sono in cerca di occupazione)



Il percorso formativo ha la durata complessiva di 80 ore,
suddivisa in due fasi (FASE A e FASE B) che si caratterizzano

per argomenti, durata, tool, modalità di erogazione e obiettivi

differenti.

Fase A - moduli di formazione di base, durata complessiva di 60

ore, a cui possono essere abbinate interazioni a distanza con

allievi in live streaming (massimo di 24 ore su 60).

Fase B - un modulo di accompagnamento e di assistenza

tecnico-specialistica e personalizzato, erogato in forma

individuale o per piccoli gruppi (massimo 3 allievi), della durata

di 20 ore. 

Orario consueto:   Lu-Ve 9:00-14:00 online (5 ore)



Terminato il corso, è possibile
utilizzare il piano di impresa
prodotto per caricare la domanda di

finanziamento

Selfiemployment fino a 50.000€ 

senza garanzia e senza

interessi sul sito di Invitalia

(l’assistenza è gratuita).

https://www.invitalia.it/cosa-facciamo/creiamo-nuove-aziende/nuovo-selfiemployment



Modalità didattica interattiva con alternanza di momenti di formazione
tradizionale d’aula con attività pratiche e laboratori strutturati.

Durata: 60 ore

N. ore di teoria: 20

N. ore di pratica: 40

Numero di partecipanti: minimo 4, massimo 12

Articolazione percorso (ore e giorni): 12 giorni da 5 ore ciascuno

N. Unità didattiche (U.D): 14



• Autoimprenditorialità, lavoro autonomo e start up

• Strumenti innovativi per l'efficace definizione del proprio modello di business: i principi del Business Model Canvas 

(BMC)

• Dal BMC al piano di impresa per la misura Selfiemployment

• I 5 pilastri per la costruzione dell’idea di impresa/lavoro autonomo: Cosa? Come? Dove? Perché? A chi?

• Profili soggettivi e coerenza con l'idea di impresa/lavoro autonomo

• Il Mercato di riferimento dell’iniziativa Imprenditoriale/lavoroautonomo: la localizzazione e l’area di business

• Il Mercato di riferimento dell’iniziativa imprenditoriale/lavoro autonomo: analisi della clientela

• Il Mercato di riferimento dell’iniziativa imprenditoriale/lavoro autonomo: analisi della concorrenza

• La S.W.O.T. Analysis della propria iniziativa imprenditoriale/lavoro autonomo: Punti di forza, Punti di debolezza, 

Opportunità, Minacce

• Strategie di vendita e di promozione della propria iniziativa imprenditoriale/lavoro autonomo

• Piano operativo e organizzazione: il processo produttivo ed il piano degli investimenti e degli approvvigionamenti

• Piano operativo e organizzazione: il prospetto delle risorse umane, attività e responsabilità

• La cantierabilità amministrativa dell’iniziativa imprenditoriale/lavoro autonomo

• La definizione del prezzo di vendita
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Modalità didattica: Assistenza tecnica personalizzata per la definitiva messa a punto del 

piano di impresa e collazione della pratica di finanziamento a valere sulla misura Selfiemployment

Durata: 20 ore

N. ore di teoria: 0

N. ore di pratica: 20

Numero di partecipanti: minimo 1, massimo 3

Articolazione percorso (ore e giorni): 4 giorni da 5 ore ciascuno

N. Unità didattiche (U.D): 4
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